UNSERE PRAXIS

Unsere Praxis ist darauf spezialisiert, Menschen aller
Altersgruppen dabei zu unterstutzen, ihre Selbst-
standigkeit und Lebensqualitat zu verbessern. Wir
bieten individuelle Behandlungen und maBgeschneiderte
Therapieplane an, die auf die einzigartigen Bedurfnisse
und Ziele jedes einzelnen abgestimmt sind.

Ersttermin und Weiterbehandlung

Zu lhrem Ersttermin bendétigen wir die ausgestellte Ver-
ordnung fur ambulante Ergotherapie. Dabei besprechen
wir lhre Anliegen und das weitere Vorgehen. lhre per-
sonlichen Wunsche, Ziele und Probleme stehen bei uns
stets im Vordergrund.

Wer libernimmt die Kosten?

Die Kosten fur ambulante Ergotherapie werden zu
90 Prozent von den Krankenkassen Ubernommen.
Unter bestimmter Voraussetzung sind Sie von einer
Zuzahlung befreit.

Rufen Sie uns an!
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WAS IST ERGOTHERAPIE

Ergotherapie bietet Unterstitzung und Begleitung fur
Menschen jeden Alters, die in ihrer Fahigkeit zu
handeln eingeschrankt sind oder Gefahr laufen,
Einschrankungen zu erfahren. Das Ziel besteht darin,
diese Menschen dabei zu stéarken, fur sie bedeutungs-
volle Tatigkeiten in ihrem personlichen Umfeld auszu-
fGhren. Durch spezifische Aktivitaten, Anpassungen
der Umgebung und Beratung soll die Handlungs-
fahigkeit im Alltag, die gesellschaftliche Teilhabe und
die Lebensqualitat der Betroffenen verbessert werden
(DVE 08/2007).

UNSERE ARBEIT

In unserer Ergotherapiepraxis stehen die Klientinnen
und Klienten im Mittelpunkt. Wir bieten eine alltags-
nahe und evidenzbasierte Behandlung, die darauf
abzielt, die individuellen Bedurfnisse und Ziele jeder
Klientin und jedes Klienten zu erfillen. Unser erfah-
renes Team aus Ergotherapeutinnen und -thera-
peuten arbeitet eng mit Ihnen und Ihren Angehorigen
zusammen, um maBgeschneiderte Behandlungsplane
zu entwickeln, die zu lhren Bedurfnissen passen.
Entdecken Sie, wie wir lhnen helfen kénnen, Ihre
Lebensqualitat und Teilhabe zu verbessern.

TATIGKEITSBEREICHE DER ERGOTHERAPIE

PSYCHIATRIE: Unterstitzung von Menschen, die
unter psychischen und psychosozialen Beeintrachtigungen
leiden. Das Ziel ist es, die emotionale, kognitive und
soziale Entwicklung unserer Patientinnen und Patienten
zu fordern und ihnen dabei zu helfen, ihren Alltag besser
zu bewaltigen.

PADIATRIE: Férderung und Unterstiitzung von Kindern
und Jugendlichen, die in ihrer Entwicklung ein-
geschrankt sind oder von Einschrankungen bedroht
sind. Das Ziel ist es, ihre motorischen, kognitiven, senso-
rischen und sozialen Fahigkeiten zu entwickeln und zu
verbessern, damit sie selbststandig und erfolgreich im
Alltag agieren konnen.

ORTHOPADIE: Unterstitzung von Menschen mit
Funktionsstérungen im Stutz- und Bewegungsapparat,
um ihre Selbststandigkeit und Handlungsfahigkeit zu
verbessern. Unser Ziel ist es, die motorischen Fahigkeiten
zu verbessern, Schmerzen zu lindern und die Selbststan-
digkeit im Alltag zu fordern.

NEUROLOGIE: Unterstitzung von Menschen mit neu-
rologischen Erkrankungen, die zu vielféltigen Einschrank-
ungen ihrer Handlungsfahigkeit und Teilhabe fuhren
konnen. Ziel ist es, die Fahigkeiten und Ressourcen der
Betroffenen zu maximieren, um ihre Selbststandigkeit
und Lebensqualitat zu verbessern.

GERIATRIE: Unterstutzung alternder Menschen, insbe-
sondere solcher mit Mehrfacherkrankungen, die auf-
grund komplexer Beeintrachtigungen in ihrer Selbststan-
digkeit und Handlungsfahigkeit bedroht sind. Das
Hauptziel ist es, die Lebensqualitat der &lteren Menschen
zu verbessern und ihre Unabhdngigkeit im taglichen
Leben zu fordern.
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