STATIONARE AUFNAHME

Der Aufnahmetag gestaltet sich wie folgt:

Aufnahmegesprach und Untersuchung durch den
Schmerztherapeuten

Psychologisches Aufnahmegesprach
EKG und Blutentnahme
Aufnahmegesprach durch das Pflegepersonal

Fuhrung Uber die Station mit Vorstellung der ein-
zelnen Therapierdume

Abfrage Ihrer Essenswinsche durch das Service-
Personal

15.00 Uhr: Schmerzbewaltigungsgruppe

16.00 Uhr: Gerateeinweisung
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Wenden Sie sich bei Fragen gerne an
die Mitarbeitenden der Station.

Schmerztherapiestation B2
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Dr. med. Heinz-Joachim Sommer.
PD Dr. med. Wilfried Witte
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GEMEINSAM AKTIV GEGEN DEN SCHMERZ

Zu unserem Team gehdren Arzte, Psychologen,
Gesundheits- und Krankenpfleger. Alle Mitarbeiten-
den haben eine spezielle Ausbildung und langjahrige
Erfahrung in der Schmerztherapie. Das Team der
Schmerztherapie wird in der Behandlung der Patien-
tinnen und Patienten durch die Ergotherapie sowie die
Physiotherapie unterstttzt. Auch die Mitarbeitenden
anderer Therapiebereiche wie Konsiliararzte weiterer
Fachabteilungen im EvKB, Mitarbeitende der Radio-
logie oder des Labors sowie Kunst- und Musikthera-
peuten unseres Hauses arbeiten aktiv mit an lhrer
Therapie.

Unser Therapiekonzept besteht aus verschiedenen,
aufeinander abgestimmten Behandlungen und Anwen-
dungen, einer so genannten interdisziplindren multi-
modalen Schmerztherapie. Mit diesem Konzept moch-
ten wir Ihnen helfen, aktiv den Schmerzen zu begeg-
nen. Selbstverstandlich beantworten wir alle lhre
Fragen ausfuhrlicher in einem personlichen Gesprach.

MULTIMODALES THERAPIEKONZEPT:

Medikamentdse Therapie
Medikamentenentzug/Rotation
Psychologische Behandlung
Ergotherapie

Physiotherapie
Geratetraining

Feldenkrais

Fango/Massage
TENS-Therapie
Stimawell-Therapie
Schmerzbewaltigungsgruppe
Kunsttherapie

Musiktherapie

Bio-Feedback

Nervenblockaden

STATIONARE AUFNAHME:

Fur die stationare Aufnahme bitten wir Sie folgende
Dinge mitzubringen:

Einweisungsschein

Krankenkassenkarte

Ggf. Befundberichte, Rontgenbilder oder CDs
Rontgen- und Allergiepass, Schrittmacherpass

Medikamente, die Sie zurzeit einnehmen
(in der Original-Verpackung)

Waschutensilien (Handttcher, Waschlappen etc.)
Nachtwasche, Morgenmantel, bequeme Kleidung

Trainings- und Freizeitanzug, Turnschuhe

Bitte lassen Sie Wertgegenstdnde zu Hause!



